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人通りの多い道
明るい道を選ぶ！

２階でも鍵を掛ける！
下着は屋内
に干す！

防犯ブザーを
携帯する

歩きスマホ
はしない

入浴時は、
窓を閉め、
鍵をかける

屋外のチェックポイント

屋内のチェックポイント

イヤホンで音楽
を聴きながら歩
かない


