
守则 1
原则上自行车在车道通行、车道左侧通行
在人行道通行是例外、在人行道上行人优先
根据道路交通法、自行车属于【轻型车辆】。
因此在人行道与车道分离的道路上、原则上在车道通行。
在车道通行时、需要通行车道左侧。

自行车通行人行道时、需要靠车道缓行。当妨碍行人通行时、需要
暂停自行车。

第一則 車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

要遵守自行车通行方法－五条自行车使用安全守则
自転車の通行方法「自転車安全利用五則」を守りましょう

骑自行车时应注意的事项
自転車に乗るときに心がけるべきこと



守则2
在十字路口、需要遵守信号灯和暂停、确认安全

在设置信号灯的十字路口穿过道路时、需要等信号灯变成绿色再确认
安全、然后穿过道路。

在有暂停标识的十字路口穿过道路时、一定要暂停确认安全、然后穿
过道路。

第二則 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
★ 一時停止のある交差点では、必ず一時停止して、安全確認



守则3
夜晚需要开自行车灯
夜晚骑自行车时、需要开自行车灯。
骑自行车之前、确认一下自行车灯没有毛病（故障）。

第三則 夜間はライトを点灯
自転車に乗る前にライトが点くか点検しましょう。



第四則 飲酒運転は禁止

お酒を飲んだときは、自転車に乗ってはいけません。

守则4
禁止酒后骑自行车
喝酒后、绝对不许骑自行车。



守则5
戴上自行车安全帽（头盔）
骑自行车时、戴上自行车安全帽（头盔）。

负责保护幼儿和儿童的保护人、把幼儿乘在幼儿座椅上时或者幼儿
和儿童骑自行
车时尽量让他们戴上自行车安全帽（头盔）。

ヘルメットを着用


