
（道路交通法第６３条の４第１項、
　　　　　　　道路交通法施行令第２６条）

自転車の安全利用を推進しよう！自転車の安全利用を推進しよう！
◎携帯電話等の使用禁止◎携帯電話等の使用禁止

携帯電話等を使用しな
がらの自転車の運転禁止
（５万円以下の罰金）
携帯電話等での通話・メールの送受信、
画像を見ながら自転車を運転しない。

◎イヤホン、ヘッドホン等を使用して
　音楽等を聴きながらの車両等の
　運転禁止

◎イヤホン、ヘッドホン等を使用して
　音楽等を聴きながらの車両等の
　運転禁止

安全な運転に必要な音声が聞こえ
ない状態で、カーラジオ等を聴き、
又はイヤホン、ヘッドホン等を使用
して音楽等を聴きながらの車両等の
運転禁止
（５万円以下の罰金）

普通自転車の歩道通行普通自転車の歩道通行
普通自転車は、次の場合には、歩道を通行することができます。

※このような場合でも、歩道は歩行者が優先です。

身体の不自由な人


