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●立ち読みや買い物に夢中になり過ぎ、 

背後から盗撮されるおそれがあります。 

●音楽を聴きながら、ゲームやメールを操作 

 しながらの「ながら歩き」はやめましょう。 

●暗い道や人目につきにくい道は避け、 

人通りの多い道や明るい道を選びましょう。 

●入浴時の盗撮、のぞき防止の為、窓には鍵を掛け、 

 外から見えないようにブラインドカーテンやルーバー等 

工夫をしましょう。 

 

 
警察官、市役所や銀行員などをかたる人から 

  ご自宅に電話がかかって来た場合は、相手の話を鵜呑みにせず、 

  遠慮せず切断しましょう！ 
 

「詐欺グループを捕まえたら、名簿にあなたの名前があった」 

「あなたの口座が不正に使われている」 

「あなたのカードで買い物をした人がいる」 

「あなたのキャッシュカードが古く交換が必要です」 
 

 

電話でお金の話やキャッシュカードの話が出たら、詐欺を疑って下さい 
 

このような電話がかかってきたら、 

家族や警察に相談してください。 

 

 

 

  

「私は大丈夫」と思っていませんか？ 
犯罪は、いつ・どこで・どんなふうにあなたの身に起こるかわかりません。 
 

もしもの時に駆け込める、 

交番、コンビニエンスストア等の場所を 

確認しておきましょう！ 
 

 


