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高齢者ドライビングスクールの実施について（通達）

対号 平成14年３月７日付け運免甲達第５号「「シルバー・ドライビング・ド

ック」の実施について（通達）」

高齢運転者の安全運転を支援し、交通事故の防止を図るため、平成８年度から「シル

バー・ドライビング・ドック」を実施してきたものであるが、今般、講習内容を一部見

直し、実車を中心とした体験・実践型の「高齢者ドライビングスクール」を実施するこ

ととしたので、事務処理上遺憾のないようにされたい。

なお、対号は廃止する。

記

１ 趣旨

高齢の免許保有者は年々増加しており、これに伴い、高齢運転者が第１当事者とな

る免許保有者数当たりの死亡事故件数が他の年齢層のものに比べ多くなっている。

高齢運転者の交通事故の特徴として、運転に必要な記憶力・判断力及び身体機能の

低下が原因とみられることから、実車による体験・実践型講習を行い、高齢運転者に

自らの身体機能等の低下を認識させることにより、安全運転意識の高揚を図り交通事

故の抑止を図ることとした。

２ 講習対象者

県内に住所を有する65歳から69歳までの普通自動車を運転できる免許を保有する者

とする。

ただし、70歳以上の者が受講を希望した場合には、運転免許証の更新時には、法定

講習である高齢者講習の受講が必要であることを、十分説明して理解してもらうこと。

３ 講習の場所

石川県内の指定自動車教習所に委託し実施する。

４ 実施要領

別添「高齢者ドライビングスクール実施要領」のとおりとする。

５ 効果的な勧奨活動



下記の警察活動等を活用した勧奨に努めること。

(1) 各種講習会等あらゆる交通安全教育の機会を捉えての勧奨

(2) 交通物損事故当事者に対する勧奨

(3) 市町村、公民館、町内会、老人クラブ、シルバー人材センター、各種同好会等を

通じた組織的な勧奨

(4) 更新手続き窓口における勧奨



高齢者ドライビングスクール実施要領

１ 講習対象者

県内に住所を有する65歳から69歳までの普通自動車を運転できる免許を保有する者

とする。

ただし、70歳以上の者が受講を希望した場合には、運転免許証の更新時には、法定

講習である高齢者講習の受講が必要であることを、十分説明して理解してもらうこと。

２ 講習場所

石川県内の指定自動車教習所（以下「教習所」という。）とする。

３ 講習内容等

(1) 講習内容は、別表１「高齢者ドライビングスクール実施細目」に基づき実施する。

(2) 講習時間は１時間とする。

(3) 講習は、おおむね１グループ３人単位で実施する。

４ 講習指導員

教習所の管理者は、技能検定員及び教習指導員の中から適任と認められる者に講習

を行わせるものとする。

５ 講習手続き

(1) 警察署の措置

ア 受講を希望するものから、別記様式１「高齢者ドライビングスクール受講申込

書」（以下「申込書」という。）の提出を受けるものとする。

イ 申込書を受理した場合、その都度、申込書を運転免許課へ送付する。

(2) 運転免許課の措置

ア 受講者の把握と通知

送付された申込書を取りまとめ、別記様式２「高齢者ドライビングスクール受

講者名簿」（以下「受講者名簿」という。）により教習所に通知する。

イ 講習結果の確認

教習所から受理した、別記様式４「高齢者ドライビングスクール実施報告書」

（以下「実施報告書」という。）及び別記様式３「高齢者ドライビングスクール

診断結果表」（以下「診断結果表」という。）の写しにより講習結果の確認をする。

(3) 教習所の措置

ア 受講希望者への通知

運転免許課から受理した受講者名簿に基づき、受講希望者に受講希望日を確認

し、原則として３人の受講希望者が揃った時点で講習日を決め、受講希望者に通

知する。



イ 診断結果表の交付

診断結果表に基づき、受講者にアドバイスを行い診断結果表を交付する。

ウ 受講結果の報告

実施報告書に診断結果表の写しを添えて、講習実施の翌月５日までに運転免許

課経由で公安委員会へ報告するとともに実施報告書の写しを保管する。

６ 交通安全教育受講の証の作成と交付

(1) 教習所の管理者は、受講者の住所を管轄する警察署長に対し、別記様式５「高齢

者ドライビングスクール受講者通知書」により受講者の通知をする。

(2) 受講者の通知を受けた警察署長は、別記様式６「交通安全教育受講の証」を作成

のうえ教習所の管理者に保管させる。

(3) 教習所の管理者は講習終了後、受講者に対し交通安全教育受講の証を交付する。



別表１

高齢者ドライビングスクール実施細目

講習項目 講習細目 所要時間

１ 講習の趣旨 (1) 運転行動を診断し、加齢に伴う身体機能の低下、記憶 ５分

力・判断力の重要性を自覚してもらい、安全運転意識の

高揚を図り、交通事故防止を図る。

(2) 講習内容の説明

２ 指導員同乗 (1) シートベルトの正しい装着

による実車指 シートベルト装着の必要性と正しい装着

導 (2) 正しい運転姿勢

安定した視界の確保できる姿勢

確実なブレーキ操作ができる姿勢

(3) 方向変換

以下の項目が同時に行えるように指導する。 50分

○ 速度調節

○ 車両感覚

○ 後退する方向及び周囲の安全確認

○ ハンドル操作

(4) 見通しの悪い交差点

見通しの悪い交差点に差し掛かったときは必ず徐行し、

標識・標示の有無を確認しながら注意深く通行するよう

指導する。

(5) 信号機のある交差点

信号機に近づいたら速度を落とし、しっかり信号を確

認することを習慣付ける。

(6) 一時停止標識のある交差点

道路の幅員が狭かったり、見通しの悪い交差点に差し

掛かったときは必ず徐行し、一時停止標識の有無を確認

しながら注意深く通行するよう指導する。

(7) 進路変更

進路変更時（右左折時）は意識して早めに合図を出し、

自車の行動を周囲に知らせる。

(8) カーブ走行

カーブ手前での減速

カーブに応じた速度

正しい姿勢

３ 講評 (1) 講評 ５分

(2) 交通安全教育受講の証の交付



別記様式１

石川県警察

高齢者ドライビングスクールのご案内

あなたの運転を自動車学校の指導員が診断して、今後の安全運転を支援します。

受講料は無料です。

○受講できる方 石川県内に住む、６５歳から６９歳までの普通自動車を運転で

きる免許をお持ちの方

○講習の場所 石川県内の自動車学校

○講習の内容 １グループ３人で、自動車学校のコース内を運転します。

指導員が個々の運転の状態を診断し、安全運転指導をします。

講習時間は、１時間程度です。

○受講申込み 下記の申込書によりお申し込みください。

○申込先 警察署の交通課、運転免許センター、自動車学校

○受講日 自動車学校から、後日、講習日時をお知らせします。

○その他 ７０歳以上の方でも、ご希望の方はお申し込みください。

ただし、７０歳以上の方の運転免許更新時に受けなければなら

ない「高齢者講習」が免除されるものではありません。

○お問い合わせなどの連絡先

石川県警察本部運転免許センター運転教育係 ０７６－２３８－５９０１

（切り取り線）

高齢者ドライビングスクール受講申込書

私は、次のとおり高齢者ドライビングスクールの受講を申し込みます。

年 月 日

氏 名 生年月日 年 月 日
ふ り が な

住 所

希 望 す る
電話番号 自動車学校自動車学校

※１ 申込場所 □ 免許センター □ 警察署 ※２ 整理番号

※１は申込みを受けた部署で記載し、※２は運転免許課で記載する。



別記様式２

高齢者ドライビングスクール受講者名簿

自動車学校

受理 受 理 受講
整理番号 氏 名 年齢 電話番号 住 所

月日 警察署 月日



別記様式３

高齢者ドライビングスクール診断結果表

氏名 様

あなたの運転の診断結果です。参考にして、安全運転に心がけて下さい。

番号 診 断 項 目 診 断 結 果

１ 運転姿勢 □ シートベルトの正しい装着

□ 座席の位置 □ 姿勢

□ その他（ ）

２ 方向変換 □ 速度調節 □ 安全確認 □ 停止位置 □ 合図

□ ハンドル操作

□ その他（ ）

３ 見通しの悪い □ 速度調節 □ 安全確認 □ 停止位置 □ 合図

交差点 □ その他（ ）

４ 信号機のある □ 速度調節 □ 安全確認 □ 停止位置 □ 合図

交差点 □ その他（ ）

５ 一時停止標識 □ 速度調節 □ 安全確認 □ 停止位置 □ 合図

のある交差点 □ その他（ ）

６ 進路変更 □ 速度調節 □ 安全確認 □ 合図

□ その他（ ）

７ カーブ走行 □ 速度調節 □ 安全確認 □ コースの取り方

□ その他（ ）

８ その他

整理番号 実 施 年 月 日 実 施 場 所 指 導 員 名

年 月 日 自動車学校



別記様式４

年 月 日

石川県公安委員会 殿

教習所名

管理者名

高齢者ドライビングスクール実施報告書

次のとおり高齢者ドライビングスクールを実施したので報告します。

（ 月分） 実 施 人 数 人

受 理
整理番号 受講者名 年齢 講習日 実施指導員名

警察署



別記様式５

年 月 日

警察署長 殿

教習所名

管理者名

高齢者ドライビングスクール受講者通知書

下記の高齢者ドライビングスクール受講者名簿のとおり実施するので、「交通安全教

育受講の証（自動車安全運転講習受講者）」を作成されますよう依頼します。

記

高齢者ドライビングスクール受講者名簿

番号 氏 名 生年月日 電話番号 住 所 実施日

（注）番号欄は各教習所ごとの一連番号を記載する。



別記様式６

表面

（警察署名）第 号

交通安全教育受講の証
自動車安全運転講習受講者

氏 名

シルバーマーク 生年月日 年 月 日

住 所

道路交通法第108条の２第２項の規定に基づく講習を終了したことを証する

,
平成 年 月 日

,
石川県公安委員会 警察署

裏面

交通安全の誓い

人命尊重の精神で交通法規を守り、常に安全運転

に努めます。

特に、

・絶えず前方の安全を確認して確実なハンドル操作

・交通規制や信号は守り、交差点では最善の注意を

します。


