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     高齢者ドライビングスクール実施要領の制定について（通達） 

                   

    対号 平成 22年３月 26日付け運免甲達第７号「高齢者ドライビングスクール

の実施について（通達）」 

                                           

 高齢運転者の安全運転支援及び交通事故防止を図るため、平成 22年度から実車を中心

とした体験・実践型の「高齢者ドライビングスクール」を対号に基づき実施してきたも

のであるが、この度、講習対象者、講習手続等の一部を見直し、別添のとおり「高齢者

ドライビングスクール実施要領」を制定し、令和８年４月１日から実施することとした

ので、事務処理上遺漏のないようにされたい。 

 なお、本要領の実施に伴い、対号は廃止する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別添 

高齢者ドライビングスクール実施要領 

 

１ 目的 

    近年、高齢運転者による交通事故情勢が厳しい状況にある中、今後も高齢者の免許 

保有者数が増加していくなど高齢運転者対策が喫緊の課題となっていることから、高 

齢運転者を対象とした実践的な講習を実施して、受講者の交通安全意識の高揚と安全 

運転技術の習得を図るほか、受講者を介して習得した知識や技能を広く波及させて交 

通事故抑止を図っていくことを目的とする。 

２ 講習対象者 

 県内に住所を有し、65 歳から 69 歳で普通自動車を運転できる免許を保有する者と

する。ただし、同年齢に該当しない者でも講習による交通安全意識の高揚、運転技術

の向上、あるいは受講により習得した知識や技能を高齢運転者に波及することが期待

できる場合には受講を可とする。 

 なお、70歳以上の者が受講を希望した場合には、運転免許証の更新時には、法定の

講習である高齢者講習の受講が必要であることを、十分説明し理解してもらうこと。 

３ 講習場所 

  石川県内の指定自動車教習所（以下「教習所」という。） 

４ 講習内容等 

(1)  講習は別表「高齢者ドライビングスクール実施細目」に基づき実施する。 

(2) 講習時間は１時間とする。 

(3) 受講者は、おおむね１グループ３人単位とする。 

５ 講習指導員 

 教習所の管理者は、技能検定員及び教習指導員の中から適任と認められる者に講習

を行わせるものとする。 

６ 講習手続 

(1) 警察署の措置 

ア 警察署は教習所とあらかじめ実施日時、実施人数等を調整し、受講希望者を勧

奨する。 

イ 受講希望者をとりまとめた上で、別記様式第１号「高齢者ドライビングスクー

ル受講者名簿」（以下「受講者名簿」という。）を作成し、運転免許課へ送付す

る。 

(2) 運転免許課の措置 

    ア 受講者の把握と通知 

 警察署から送付された受講者名簿の確認等の措置を講じた上で、同名簿を教習 



   所に通知する。 

    イ 講習結果の確認 

    教習所から受理した別記様式第２号「高齢者ドライビングスクール実施報告書」

（以下「実施報告書」という。）及び別記様式第３号「高齢者ドライビングス

クール診断結果表」（以下「診断結果表」という。）の写しにより講習結果を確

認する。  

(3) 教習所の措置 

    ア 講習の実施 

運転免許課から受理した受講者名簿に基づき、警察署と連携して高齢者ドライ

ビングスクール（以下「スクール」という。）を実施する。 

イ 診断結果表の交付 

 受講者に診断結果表に基づき、アドバイスを行い同結果表を交付する。 

ウ 受講結果の報告 

  実施報告書に診断結果表の写しを添えて、講習実施の翌月５日までに運転免許

課経由で公安委員会へ報告するとともに実施報告書の写しを保管する。         

 (4) その他 

警察署にあっては欠席者の有無について運転免許課へ連絡すること。 

７ 勧奨活動 

勧奨活動は、次の警察活動等を活用した効果的な勧奨に配意すること。 

(1) 各種講習会等あらゆる交通安全教育の機会を捉えての勧奨 

(2) 運転技量不足から受講効果が期待される者や運転が不安と思われる者の勧奨 

(3) 自治体、公民館、町内会、老人クラブ、シルバー人材センター、各種同好会等を

通じた組織的な勧奨 

(4) 運転免許関係手続の窓口等における勧奨 

８ 留意事項 

(1) 地域の高齢者等に受講内容を還元できる事業者や団体（安管事業所、警察署協議

会、交通安全推進隊等）等についても、積極的に勧奨すること。 

(2) 70歳以上の受講者には、本スクールが運転免許更新時に受講義務がある高齢者講

習の免除基準には該当しない旨を丁寧に説明し、誤解等が生じないよう十分に配意

すること。 

(3) 教習所と実施時期等を事前に協議するなど連携を密にし、スクールを円滑に実施

すること。 

  

 

 



別表（４関係）

講習項目 講習細目 所要時間

１　講習の趣旨 (1)　運転行動を診断し、加齢に伴う身体機能の低下、記憶 ５分

　 力・判断力の重要性を自覚してもらい、安全運転意識の

　 高揚を図り、交通事故防止を図る。

(2)　講習内容の説明

(3)　受講者に講習内容について、他の高齢者、所属団体及

   び地域に普及してもらうよう依頼する。

２　指導員同乗 (1)　シートベルトの正しい装着

　による実車指 　 　シートベルト装着の必要性と正しい装着

　導 (2)　正しい運転姿勢

　 　安定した視界の確保できる姿勢

　 　確実なブレーキ操作ができる姿勢

(3)　方向変換

　 　以下の項目が同時に行えるようにする。 50分

　　 　○　速度調節

　　 　○　車両感覚

　　　 ○　後退する方向及び周囲の安全確認

　　　 ○　ハンドル操作

(4)　見通しの悪い交差点

　　 見通しの悪い交差点に差し掛かったときは必ず徐行し、

　 標識・標示の有無を確認しながら注意深く通行する。

(5)　信号機のある交差点

　　 信号機に近づいたら速度を落とし、しっかり信号を確

　 認する。

(6)　一時停止標識のある交差点

　　 道路の幅員が狭かったり、見通しの悪い交差点に差し

　 掛かったときは必ず徐行し、一時停止標識の有無を確認

　 しながら注意深く通行する。

(7)　進路変更

　　 進路変更時（右左折時）は意識して早めに合図を出し、

　 自車の行動を周囲に知らせる。

(8)　カーブ走行

　　 カーブ手前では減速し、カーブに応じた速度で走行す

　 る。

３　講評 (1)　受講者の運転診断結果等について、講評 ５分

(2)　講習で取得した知識や技術の伝え方について、紹介

高齢者ドライビングスクール実施細目



　　　　　　　　　　　　　警察署

整理番号 氏　　名 年齢 電話番号 住　　　　　所
受理
月日

教習所
実 施
予定日

(注）整理番号欄は、各警察署ごとの一連番号を記載する。

別記様式第１号（６関係）

高齢者ドライビングスクール受講者名簿

　　　　　警察署　　　



別記様式第２号（６関係）

　石川県公安委員会　殿

教習所名

管理者名

　次のとおり高齢者ドライビングスクールを実施したので報告します。

　　　　（　　　月分） 　実 施 人 数 　　　　人

整理
番号

受講者名 年齢 講習日 実施指導員名
受　理
警察署

　　年　　月　　日

高齢者ドライビングスクール実施報告書



　氏名　　　　　　　　　様

　あなたの運転の診断結果です。参考にして、安全運転に心掛けてください。

番号 診断項目

１ 運転姿勢 　□　シートベルトの正しい装着

□　座席の位置　□　姿勢

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２ 方向変換 □　速度調節　□　安全確認　□　停止位置　□　合図

□　ハンドル操作

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

３ 見通しの悪い □　速度調節　□　安全確認　□　停止位置　□　合図

交差点 □　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

４ 信号機のある □　速度調節　□　安全確認　□　停止位置　□　合図

交差点 □　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

５ 一時停止標識 □　速度調節　□　安全確認　□　停止位置　□　合図

のある交差点 □　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

６ 進路変更 □　速度調節　□　安全確認　□　合図

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

７ カーブ走行 □　速度調節　□　安全確認　□　コースの取り方　

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

８ その他

別記様式第３号（６関係）

診　断　結　果

高齢者ドライビングスクール診断結果表

整理
番号

実施年月日 実 施 場 所 指　導　員　名

　　　年　　月　　日 自動車学校


