
１．監視員がいる開設された海水浴場で泳ぎましょう！

２．波が高い、風が強いなど悪天候のときは、海の近くには行かないよう
にしましょう！
河川の急な増水、用水やため池などにも注意しましょう！

３．釣りをするとき、ボートに乗るときなどは、ライフジャケット
を着用しましょう！

４．離岸流に注意しましょう！

※離岸流とは、沖方向に流れるとても早い流れです。

海や川、キャンプ場などでは、子どもだけで遊ばせず、必ず大人が付
き添い、目を離さないようにしましょう！

夏のシーズンは、海や川で遊ぶことが多くなると思います。

海水浴場が開設されず、監視員がいないところがあります。

監視員がいない海では、

○ 事故が発生した時の救助活動が遅れるなどの問題がある

○ 遊泳に適した状態かどうか判断できない

ことから、非常に危険です。

次のことを守り、水難に遭わないように気をつけましょう。

おぼれている人がいたら

【警察１１０番】 【消防１１９番】 【海上保安庁１１８番】
へ連絡を！
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※海岸と平行に泳いで脱出します

!！水難に遭わないために！!

保護者の方へ！!

沖からの波


